
Self-Effectiveness-
Training (SET)

Starte mit SET 26 am 27. Februar 2026 in  
Deine persönliche Entwicklung!

HIER ANMELDEN 

UND DABEI SEIN!  
calumed.de/programm/set.php

Das SET ist für Dich 

geeignet, wenn Du

• Orientierung und Klarheit 

finden möchtest.

• Dich in einer herausfordernden 
Lebenssituation befindest und 
neue Wege suchst.

• Selbstsicherheit und 
Selbstbewusstsein entwickeln 
möchtest.

http://calumed.de/programm/set.php

